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invalidski in prezivninski S MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE, SOCIALNI SKLAD

—— sklad Republike Slovenije ZNANOST IN SPORT NALOZBA V VASO PRIHODN

Povzetek projekta Studentski inovativni projekti za druzbeno korist 2016-2020
za Studijski leti 2018/2019 in 2019/2020
1. odpiranje
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada

1. Polni naslov projekta: _ Projekt Informacijska oskrba bolnikov po odpustu

e V katero podroc¢je na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P-16 se uvrS¢a projekt glede
na vsebinsko zasnovo (neustrezno podrocje izbrisite):

9 — Zdravstvo in socialna varnost
2.V sodelovanju z: (navede se univerza oz. samostojni visokoSolski zavod, ki je prijavil
projekt in €lanica, ki je nosilka projekta ter partner/ja — podjetje/ji 0z. organizacija, ki je/sta bilo/i
vklju€enoli v projekt)

__Medicinska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Zavod za digitalno izobrazevanje bolnikov (Zavod DIB)

3. Besedilo:

o Opredelite problem, ki se je razreSeval tekom izvajanja projekta

V projektu smo se lotili razresevanja problema, da bolniki po odpustu iz bolnisnice pogosto ne prejmejo
dovolj informacij ali pa le-te pozabijo oz. jih napacno interpretirajo. Zaradi tega kljub dobri oskrbi v
bolnisnici po odpustu prihaja do Stevilnih zapletov, slabSe komunikacije z zdravniki in iskanja informacij pri
strokovno nepreverjenih virih. Posledice so kasnejsa vkljucitev v normalno Zivijenje, nezadovoljstvo in visji
stroski za druzbo.

o OpiSite potek reSevanja problema oz. kratek povzetek projekta

Zavod za digitalno izobrazevanje bolnikov problem reSuje z vzpostavitvijo delujoce spletne platforme, ki
vsebuje pakete informacij v obliki kratkih videoposnetkov zbranih v t.i. informacijskih enotah. Vsak bolnik bo
tako ob odpustu iz bolnisnice prejel kodo s katero bo dostopal do za njega in njegovo diagnozo specificnih
informacij. Ker morajo biti informacije in videoposnetki podprti in preverjeni s strani stroke je nujno, da le ta
sodeluje pri kreiranju vsebin. V projektu so se tako z namenom kreiranja videoposnetkov za bolnike s sréno-
Zilnimi boleznimi povezali stroka, Studenti in Zavod DIB.

o Navedite in opiSite rezultate projekta ter njihov doprinos k druzbeni koristnosti

Pacienti na vkljucenih oddelkih, ki bodo imeli dostop do platforme, bodo v prvi vrsti bolj informirani o svoji
diagnozi. Posledicno v procesu domace oskrbe pride do manj zapletov in manj negotovosti o procesu
zdravljenja. Hkrati so videoposnetki zasnovani tako, da pacienta tako po strokovni kot po Custveni plati
spodbujajo k bolj zdravemu nacina Zivijenja. Svojci So opolnomoceni pri skrbi za obolelega domacega in se
hkrati dodatno izobrazijo. Videi motivirajo za izbiro zdravega nacina Zivijenja tudi svojce. Izboljsala se bo
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komunikacija med zdravniki in pacienti.

Zdravstvene ustanove bodo s spletno platformo zmozne strokovno podprte vsebine nuditi pacientom in s tem
zagotoviti enako kvaliteto informacij za vse paciente. Vsak pacient bo poleg zdravnikovih navodil in napotkov
dobil se dostop do video vsebin, s ¢imer se zagotovi najkvalitetnejsa obravnava pacienta. Zdravstveni sistem
se zaradi manjse pojavnosti zapletov razbremeni povratnikov in je s tem bolj ucinkovit ter ima manj stroskov.
Posledicno je tudi manj stroskov za druzbo.

Zdravniki odpustijo pacienta s Sirso paleto informacij, s to platformo tako pridobijo novo orodje pri celostni
obravnavi bolnika. S tem se tudi razbremenijo.

Z ustvarjenimi vsebinami smo podprli tudi Koronarni Klub Ljubljana, ki skrbi za sréno-zilne bolnike in jim
pomaga pri okrevanju. Za Koronarni Klub smo ustvarili kar nekaj videoposnetkov, ki smo jih vkljucili v nase
enote na platformi. Ti videoposnetki bodo spodbujali ljudi k vkljucitvi v Koronarne Klube po Sloveniji. Primer
KKL kaze, da je ta ustanova izjemna in izjemno pripomore k okrevanju in kvaliteti bolnikov.

4. Priloge:

e Slikovno gradivo: Prilozite vsaj dve sliki npr. sliko konénega produkta, sliko Studentov
pri delu na projektu, sliko s sestankov ipd. Pri poSiljanju slik bodite pozorni, v kolikor
gre za kon¢ni produkt, da bo zadoS¢eno zahtevam glede informiranja in obves¢anja
(ustrezni logotipi itd.).

Vsaka enota vsebine je opremljena s potrditvijo:

PROJEKT SO OMOGOCILI

a S PUSLUA SOV A
PREA UNIIA
T ENANOST N SporT
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PRIJAVNA stran:  -> primarius.si

Zavod DIB

PRIJAVA

Na prejeti kartici poiscite oznaceni vstopni kodi in jih vpiSite v spodnje
okvirje.
Oglejte si vsebine skrbno pripravijene za vas.

S prijavo se strinjate s pogoi upe a8 9
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Po vnosu vstopne kode -> stran z menujem

AKUTNI MIOKARDNI INFARKT

&

Dejavniki tveganja Kaj lahko naredim sam Kdo mi lahko pomaga
Pomoé najbliZjih Zivetiz boleznijo Enciklopedija
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Vsebina enote »KDO MI LAHKO POMAGA «

KDO MI LAHKO POMAGA

POTEK REHABILITACIJE

Drsnik stran 1/3
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DRUZENJE IN IZLETI

CGlani se lahko udelezujejo razliénih izobrazevanj in izletov, ki
jih organizirajo koronarni klubi. Druzijo pa se tudi izven
formalnih obsegov. Clani velikokrat naveiejo prijateljske

stike

PRIDOBITEV POTREBNE SAMOZAVESTI @

63"

Drsnik stran 2/3

Dunajska cesta 20, 1000 Ljubljana 101 4341081 e info@sklad-kadri.si WWW.SFips-rs.si



KONTAKT

Koronarni klub Ljubljana,
Stepanjsko nabrezje 38
1000 Ljubljana

spletna stran: www koronarni-kiub-lj.si
telefon: 059 962 711
e-mail: info@koronarni-klub-lj.si

PROJEKT SO OMOGOCILI

STUA RO

NANDST I SpORT

Drsnik stran 3/3

Dunajska cesta 20, 1000 Ljubljana 101 4341081 e info@sklad-kadri.si WWW.SFips-rs.si



